
過労死110番プレシンポジウム

睡眠と過労死・過労自殺

２０１６年６月９日(木) 
午後６時半～８時45分

 

(開場6時)

エルおおさか

 

本館５階

 

研修室２

長時間労働、不規則勤務、深夜勤務、過剰ストレスなどで睡眠

 

が充分にとれないことによる疲労の蓄積が過労死・過労自殺の大

 

きな原因になっています。今回の過労死110番のプレシンポでは、

 

過労死・過労自殺の労災認定に大きくかかわる睡眠問題をテーマ

 

に、講演と報告を受け討論します。
多数の労働者・市民のみなさんのご参加をお待ちしています。

第１部

 

講演

 

佐々木司さん（労働科学研究所・慢性疲労研究センター長）

睡眠の構造と長時間労働・ストレスの影響

第２部

 

報告

 

岩城穣弁護士

睡眠問題に言及をした過労死・過労自殺事案の判例の検討

第３部

 

質疑応答と会場討論

主催：大阪過労死問題連絡会

後援：大阪過労死を考える家族の会

過労死防止大阪センター

NPO法人・働き方ASU-NET

連絡先

 

あべの総合法律事務所

TEL：:06-6636-9361 

FAX：06-6636-9364
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